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FEVEREIRO

Fonte: Banco Nacional de 
Dados Oceanográficos da 
Diretoria de Hidrografia 
e Navegação da Marinha 
do Brasil.

Aulas, Treinos,
Passeios e 

Treinamento 
Corporativo

Tábua das Marés  l  Janeiro e Fevereiro de 2026

FASES DA LUA
Janeiro
3.....Cheia
11...Minguante
19...Nova
26...Crescente
Fevereiro
1º....Cheia
9.....Minguante
18...Nova
24...Crescente

Entregamos
em domicílio
71 9 9156-4466
     9 9922-5014
Funcionamento:
2ª à sáb., das 7h às 
15h. Domingo, das 
7h às 14h.
Aceitamos cartões de 
crédito, débito e pix.

Tribuna do Leitor

Trânsito  O trânsito em Lauro de 
Freitas é por demais caótico...afeta mo-
toristas e pedestres, em alguns pontos, 
desnecessariamente, a saber: em Portão 
existe um medidor de velocidade que pe-
naliza o motorista que exceder o limite de 
60km/h, mas não beneficia o transeunte, 
que implora manualmente o direito de 
atravessar a estrada, que  sequer tem 
faixa de “segurança”para pedestre; uma 
sinaleira é uma necessidade urgente, 
para proteger o cidadão de possíveis 
acidentes, controlando ao mesmo tem-
po a velocidade. Outros pontos críticos 
existem, porém um emblemático, está 

nas imediações da antiga Torre de Pizza. 
Ali, sem muitas explicações, basta que 
se estabeleça diferença de tempos nas 
duas sinaleiras, já instaladas, retendo o 
fluxo normal da Estrada do Coco em uma, 
enquanto mantém fechado o cruzamento 
para os veículos que vão para Itinga; em 
seguida abre-se em um tempo menor, 
para esses, mantendo o geral da estrada 
fechado, evitando a confusão gerada 
atualmente. Outra situação confusa, 
acontece no encontro da Priscila Dutra 
com a Luiz Tarquínio. Uma simples ro-
tatória ali, facilita o fluxo nas duas vias.

Marcos Jorge Almeida Santana

A revista de Lauro de Freitas & Região
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5/1 - Segunda-feira
5h25..... Alta.....2,37m
11h19... Baixa...0,37m
17h36... Alta.....2,44m
23h53... Baixa...0,12m
6/1 - Terça-feira
6h06..... Alta.....2,29m
11h57... Baixa...0,45m
18h17... Alta.....2,39m
7/1 - Quarta-feira
0h31..... Baixa...0,26m
6h46..... Alta.....2,18m
12h32... Baixa...0,56m
19h01... Alta.....2,29m
8/1 - Quinta-feira
1h08..... Baixa...0,43m
7h21..... Alta.....2,06m
13h06... Baixa...0,67m
19h44... Alta.....2,15m
9/1 - Sexta-feira
1h47..... Baixa...0,61m
8h02..... Alta.....1,92m
13h49... Baixa...0,79m
20h31... Alta.....2,00m
10/1 - Sábado
2h29..... Baixa...0,77m
8h55..... Alta.....1,80m
14h40... Baixa...0,90m
21h29... Alta.....1,85m
11/1 - Domingo
3h25..... Baixa...0,90m
10h01... Alta.....1,72m
15h55... Baixa...0,96m
22h44... Alta.....1,76m
12/1 - Segunda-feira
4h47..... Baixa...0,96m
11h17... Alta.....1,72m
17h29... Baixa...0,93m
13/1 - Terça-feira
0h02..... Alta.....1,75m
6h16..... Baixa...0,92m
12h27... Alta.....1,78m
18h46... Baixa...0,82m
14/1 - Quarta-feira
1h08..... Alta.....1,81m
7h16..... Baixa...0,82m
13h19... Alta.....1,89m
19h38... Baixa...0,68m
15/1 - Quinta-feira
2h02..... Alta.....1,90m
8h01..... Baixa...0,70m
14h04... Alta.....2,00m
20h19... Baixa...0,54m
16/1 - Sexta-feira
2h46..... Alta.....2,00m
8h40..... Baixa...0,59m
14h46... Alta.....2,11m
20h59... Baixa...0,41m
17/1 - Sábado
3h21..... Alta.....2,10m
9h14..... Baixa...0,49m

15h21... Alta.....2,22m
21h34... Baixa...0,31m
18/1 - Domingo
3h59..... Alta.....2,20m
9h51..... Baixa...0,42m
15h59... Alta.....2,31m
22h10... Baixa...0,23m
19/1 - Segunda-feira
4h31..... Alta.....2,27m
10h23... Baixa...0,37m
16h34... Alta.....2,39m
22h47... Baixa...0,19m
20/1 - Terça-feira
5h04..... Alta.....2,32m
10h59... Baixa...0,36m
17h08... Alta.....2,44m
23h21... Baixa...0,19m
21/1 - Quarta-feira
5h40..... Alta.....2,33m
11h32... Baixa...0,38m
17h47... Alta.....2,44m
23h59... Baixa...0,23m
22/1 - Quinta-feira
6h14..... Alta.....2,30m
12h06... Baixa...0,43m
18h25... Alta.....2,41m
23/1 - Sexta-feira
0h34..... Baixa...0,30m
6h53..... Alta.....2,23m
12h44... Baixa...0,51m
19h06... Alta.....2,32m
24/1 - Sábado
1h14..... Baixa...0,41m
7h32..... Alta.....2,12m
13h27... Baixa...0,61m
19h55... Alta.....2,20m
25/1 - Domingo
1h59..... Baixa...0,55m
8h23..... Alta.....1,99m
14h21... Baixa...0,71m
20h53... Alta.....2,06m
26/1 - Segunda-feira
2h57..... Baixa...0,69m
9h29..... Alta.....1,87m
15h36... Baixa...0,79m

22h04... Alta.....1,95m
27/1 - Terça-feira
4h14..... Baixa...0,81m
10h51... Alta.....1,82m
17h08... Baixa...0,77m
23h29... Alta.....1,92m
28/1 - Quarta-feira
5h59..... Baixa...0,82m
12h14... Alta.....1,88m
18h40... Baixa...0,64m
29/1 - Quinta-feira
0h55..... Alta.....1,99m
7h23..... Baixa...0,70m
13h23... Alta.....2,03m
19h49... Baixa...0,44m
30/1 - Sexta-feira
2h02..... Alta.....2,13m
8h21..... Baixa...0,55m
14h21... Alta.....2,20m
20h46... Baixa...0,24m
31/1 - Sábado
3h01..... Alta.....2,27m
9h08..... Baixa...0,41m
15h10... Alta.....2,37m
21h32... Baixa...0,10m

1º/2 - Domingo
3h47..... Alta.....2,38m
9h49..... Baixa...0,31m
15h57... Alta.....2,50m
22h12... Baixa...0,02m
2/2 - Segunda-feira
4h27..... Alta.....2,44m
10h25... Baixa...0,27m
16h38... Alta.....2,57m
22h53... Baixa...0,02m
3/2 - Terça-feira
5h04..... Alta.....2,44m
11h01... Baixa...0,27m
17h14... Alta.....2,58m
23h27... Baixa...0,09m
4/2 - Quarta-feira
5h38..... Alta.....2,39m

11h31... Baixa...0,32m
17h51... Alta.....2,52m
5/2 - Quinta-feira
0h01..... Baixa...0,22m
6h08..... Alta.....2,30m
12h01... Baixa...0,41m
18h25... Alta.....2,40m
6/2 - Sexta-feira
0h31..... Baixa...0,38m
6h42..... Alta.....2,18m
12h29... Baixa...0,53m
19h01... Alta.....2,23m
7/2 - Sábado
1h01..... Baixa...0,56m
7h12..... Alta.....2,03m
13h01... Baixa...0,66m
19h40... Alta.....2,03m
8/2 - Domingo
1h34..... Baixa...0,75m
7h55..... Alta.....1,88m
13h40... Baixa...0,81m
20h27... Alta.....1,84m
9/2 - Segunda-feira
2h14..... Baixa...0,92m
8h49..... Alta.....1,73m
14h36... Baixa...0,95m
21h42... Alta.....1,68m
10/2 - Terça-feira
3h25..... Baixa...1,06m
10h10... Alta.....1,64m
16h25... Baixa...1,02m
23h21... Alta.....1,63m
11/2 - Quarta-feira
5h38..... Baixa...1,08m
11h49... Alta.....1,67m
18h25... Baixa...0,93m
12/2 - Quinta-feira
0h51..... Alta.....1,72m
7h01..... Baixa...0,96m
12h59... Alta.....1,81m
19h23... Baixa...0,76m

POLUIÇÃO SONORA Moradores e 
condôminos do Condomínio Ville Costa 
dos Coqueiros, localizado na Av. Brigadei-
ro Alberto Costa Matos, 167 - em frente 
ao Parque Shopping Bahia -, manifesta-
ram indignação, preocupação e repúdio 
aos episódios de poluição sonora que 
vêm afetando diretamente a qualidade 
de vida, saúde física e emocional, e agre-
dindo o direito constitucional ao sossego 
e à dignidade.

“Ao longo dos anos, nossa comunida-
de tem sido sistematicamente impactada 
por eventos e atividades sonoras excessi-
vas promovidas por empreendimentos 
vizinhos, entre eles o Clube TEA, situado 
ao lado do condomínio, o estabelecimento 
Dieta do Magrin Bar e Restaurante e, mais 
recentemente, eventos realizados no pá-
tio do Parque Shopping, incluindo shows 
em formato de ‘casa de espetáculos’ a céu 
aberto, ocorridos em dias consecutivos, 
ampliando significativamente o impacto 
sonoro sobre os condomínios do entorno”, 
denuncia a síndica Andréa Oliveira.

“Causa especial indignação o fato 
de que o poder público municipal, que 
declara combater a poluição sonora no 

município, patrocine ou autorize even-
tos que violam esse princípio, utilizando 
recursos públicos para ações que prejudi-
cam os próprios cidadãos, como ocorrido 
em 19 e 20 de dezembro que se estendeu 
até 3h, quando o som ensurdecedor 
sessou”, complementa.

O questionamento se fundamenta 
no Art. 1.277 do Código Civil Brasileiro, 
no Art. 225 da Constituição Federal, e na 
legislação municipal, Lei nº 1.536/2014, 
em consonância com a Lei nº 1.224/2006 e 
normas federais complementares, que es-
tabelecem limites e critérios rigorosos para 
o controle da poluição sonora. Ressalte-se 
que a tentativa de flexibilização desses 
limites por meio da Lei no 1.931/2021 foi 
derrubada, mantendo-se vigente um con-
trole mais rigoroso, com foco na proteção 
do direito ao sossego público.

“Requeremos a apuração das auto-
rizações concedidas, fiscalização efetiva 
e contínua, cumprimento rigoroso dos 
limites legais de emissão sonora, revisão 
das políticas de autorização e patrocínio 
de eventos, bem como a adoção de medi-
das concretas para impedir a reincidência 
dessas práticas”, finaliza a síndica.


