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JUNHO
Fonte: Banco Nacional de 
Dados Oceanográficos da Di
retoria de Hidrografia e Na-
vegação da Marinha do Brasil.

Aulas, Treinos,
Passeios e 

Treinamento 
Corporativo

Tábua das Marés  l  Maio e Junho de 2026

FASES DA LUA
Maio
1º....Cheia
9.....Minguante
16...Nova
23...Crescente
31...Cheia
Junho
8.....Minguante
14...Nova
21...Crescente
29...Cheia

1º/5 - Sexta-feira
3h32..... Alta.....2,38m
9h38..... Baixa...0,38m
15h59... Alta.....2,41m
21h57... Baixa...0,41m
2/5 - Sábado
4h04..... Alta.....2,37m
10h08... Baixa...0,37m
16h31... Alta.....2,35m
22h25... Baixa...0,48m
3/5 - Domingo
4h36..... Alta.....2,33m
10h42... Baixa...0,41m
17h02... Alta.....2,27m
22h57... Baixa...0,57m
4/5 - Segunda-feira
5h06..... Alta.....2,27m
11h12... Baixa...0,48m
17h36... Alta.....2,17m
23h27... Baixa...0,69m
5/5 - Terça-feira
5h42..... Alta.....2,19m
11h46... Baixa...0,58m
18h10... Alta.....2,07m
23h59... Baixa...0,83m
6/5 - Quarta-feira
6h16..... Alta.....2,10m
12h21... Baixa...0,70m
18h55... Alta.....1,96m
7/5 - Quinta-feira
0h38..... Baixa...0,97m
7h02..... Alta.....2,00m
13h08... Baixa...0,82m
19h47... Alta.....1,86m
8/5 - Sexta-feira
1h36..... Baixa...1,09m
8h01..... Alta.....1,92m
14h12... Baixa...0,92m
21h01... Alta.....1,81m
9/5 - Sábado
3h04..... Baixa...1,14m
9h12..... Alta.....1,89m
15h40... Baixa...0,95m
22h21... Alta.....1,85m
10/5 - Domingo
4h32..... Baixa...1,09m
10h29... Alta.....1,94m
17h01... Baixa...0,87m
23h32... Alta.....1,96m
11/5 - Segunda-feira
5h36..... Baixa...0,95m
11h36... Alta.....2,06m
18h02... Baixa...0,72m
12/5 - Terça-feira
0h25..... Alta.....2,11m
6h27..... Baixa...0,77m
12h32... Alta.....2,21m
18h53... Baixa...0,55m
13/5 - Quarta-feira
1h08..... Alta.....2,25m
7h12..... Baixa...0,59m
13h21... Alta.....2,37m

19h38... Baixa...0,40m
14/5 - Quinta-feira
1h53..... Alta.....2,38m
7h59..... Baixa...0,41m
14h08... Alta.....2,50m
20h21... Baixa...0,28m
15/5 - Sexta-feira
2h36..... Alta.....2,47m
8h44..... Baixa...0,26m
14h59... Alta.....2,59m
21h06... Baixa...0,22m
16/5 - Sábado
3h17..... Alta.....2,52m
9h29..... Baixa...0,16m
15h46... Alta.....2,62m
21h51... Baixa...0,23m
17/5 - Domingo
4h02..... Alta.....2,53m
10h16... Baixa...0,13m
16h34... Alta.....2,59m
22h36... Baixa...0,32m
18/5 - Segunda-feira
4h49..... Alta.....2,49m
11h04... Baixa...0,16m
17h23... Alta.....2,50m
23h21... Baixa...0,46m
19/5 - Terça-feira
5h38..... Alta.....2,41m
11h57... Baixa...0,25m
18h14... Alta.....2,37m
20/5 - Quarta-feira
0h10..... Baixa...0,64m
6h29..... Alta.....2,31m
12h51... Baixa...0,39m
19h10... Alta.....2,22m
21/5 - Quinta-feira
1h04..... Baixa...0,81m
7h27..... Alta.....2,21m
13h49... Baixa...0,55m
20h12... Alta.....2,08m
22/5 - Sexta-feira
2h08..... Baixa...0,94m
8h31..... Alta.....2,13m
14h55... Baixa...0,69m
21h19... Alta.....1,98m
23/5 - Sábado
3h21..... Baixa...1,01m

9h42..... Alta.....2,08m
16h06... Baixa...0,77m
22h31... Alta.....1,96m
24/5 - Domingo
4h36..... Baixa...1,00m
10h49... Alta.....2,08m
17h16... Baixa...0,79m
23h32... Alta.....1,99m
25/5 - Segunda-feira
5h38..... Baixa...0,93m
11h53... Alta.....2,11m
18h14... Baixa...0,76m
26/5 - Terça-feira
0h25..... Alta.....2,05m
6h31..... Baixa...0,83m
12h49... Alta.....2,15m
19h04... Baixa...0,70m
27/5 - Quarta-feira
1h10..... Alta.....2,12m
7h16..... Baixa...0,72m
13h38... Alta.....2,19m
19h46... Baixa...0,64m
28/5 - Quinta-feira
1h55..... Alta.....2,19m
7h59..... Baixa...0,61m
14h21... Alta.....2,22m
20h21... Baixa...0,58m
29/5 - Sexta-feira
2h31..... Alta.....2,23m
8h40..... Baixa...0,53m
15h02... Alta.....2,23m
20h59... Baixa...0,54m
30/5 - Sábado
3h06..... Alta.....2,26m
9h14..... Baixa...0,46m
15h42... Alta.....2,23m
21h32... Baixa...0,54m
31/5 - Domingo
3h44..... Alta.....2,27m
9h53..... Baixa...0,43m
16h16... Alta.....2,22m
22h04... Baixa...0,56m

1º/6 - Segunda-feira
4h14..... Alta........2,27
10h25... Baixa...0,43m

16h51... Alta.....2,19m
22h40... Baixa...0,61m
2/6 - Terça-feira
4h51..... Alta.....2,25m
11h01... Baixa...0,46m
17h21... Alta.....2,16m
23h12... Baixa...0,68m
3/6 - Quarta-feira
5h25..... Alta.....2,22m
11h36... Baixa...0,52m
18h01... Alta.....2,11m
23h49... Baixa...0,76m
4/6 - Quinta-feira
6h04..... Alta.....2,18m
12h14... Baixa...0,60m
18h40... Alta.....2,06m
5/6 - Sexta-feira
0h27..... Baixa...0,86m
6h47..... Alta.....2,13m
12h57... Baixa...0,68m
19h23... Alta.....2,00m
6/6 - Sábado
1h16..... Baixa...0,94m
7h36..... Alta.....2,08m
13h47... Baixa...0,75m
20h17... Alta.....1,95m
7/6 - Domingo
2h17..... Baixa...0,98m
8h34..... Alta.....2,04m
14h47... Baixa...0,80m
21h21... Alta.....1,94m
8/6 - Segunda-feira
3h27..... Baixa...0,98m
9h36..... Alta.....2,04m
15h55... Baixa...0,79m
22h27... Alta.....1,97m
9/6 - Terça-feira
4h34..... Baixa...0,90m
10h42... Alta.....2,07m
17h02... Baixa...0,73m
23h29... Alta.....2,05m
10/6 - Quarta-feira
5h34..... Baixa...0,78m
11h44... Alta.....2,14m
18h04... Baixa...0,63m

Agonia do Rio Sapato
A comunidade reagiu em apoio à nota publica-
da na versão digital da edição 327, de abril/26, 
denunciando o abandono do Rio Sapato.

lA solução definitiva requer coragem de en-
frentar os condomínios e casas que despejam 
os dejetos. E em contrapartida promover a 
tão aguardada instalação da rede esgoto no 
bairro (outro absurdo difícil de assimilar). Se 
não tratar a fonte (que é possível de ser tra-
tada) não haverá socorro para o rio. A prefei-
tura pode seguir removendo a vegetação que 
se prolifera em níveis absurdos (resultado do 
excesso de nutrientes do esgoto doméstico) 
em um trabalho incessante e inútil. pro_pita

lMoro ao lado, não é mais o rio, é um ma-
tagal. lucia_tachard

l Muito esgoto lançado no rio desde 
Salvador,passando por Ipitanga onde exis-
tem galerias que deveriam ser de água 
pluvial levando esgoto ao Rio Sapato, como 
contribuições de casas particulares ao longo 
até Buraquinho onde ele deságua poluindo a 
praia. A solução é a retirada de todas essas 
contribuições. marolyvia

lPrecisamos nos mobilizar para que provi-
dências sejam tomadas. malu9497

lNenhuma gestão municipal do PT ou do 
União Brasil, ao menos pela “qualidade” que 
temos observado até agora (com sucessi-
vas pessoas com ZERO preocupação com a 
construção de uma visão de futuro para o 
município sendo eleitas para a Prefeitura e 
Câmara) vai se predispor a resolver de forma 
definitiva, um problema que gera, ad eternum, 
contratos com valores altíssimos para limpeza, 
transporte e descarte de toda a matéria or-
gânica que de um bom tempo para cá passou 
a tomar conta do rio. Quando a ineficiência 
vira fonte de renda para quem tem a pena na 
mão, a tendência é que nada mude. Mesmo 
com o SOS Joanes/Oscip Rio Limpo já tendo 
apresentado, muito tempo atrás, uma solução 
definitiva para a recuperação do Rio Sapato 
via correção de pH, os oportunistas de antes 
e os de agora estão tocando aquela obra de 
“revitalização” da orla de Ipitanga (que, não 
tenho dúvidas, irá deixar o lugar pior do que 
se tornou a região da Praça Caymmi/Largo de 

Cira hoje, em Itapuã) sem sequer terem 
cogitado aproveitar a oportunidade para 
integrar os equipamentos necessários 
para a correção, cuja previsão na pro-
posta de recuperação era a da instalação 
naquele ponto do rio. Enfim... Enquanto 
não tivermos segundo turno e a nossa 
sina for ficar na mão desses políticos (A 
ou B) que só entendem de politicagem e 
têm zero interesse na produção de política 
pública de qualidade, nada mudará. Os 
caranguejos mudam, a lama continua a 
mesma. ocaiovarela

lAgora ainda tem mendigos que estão 
abrindo caminhos nas matas do Rio Sapa-
to e seus afluentes para invadir as casas 
por trás. Algumas em ruas fechadas até 
pela frente. O que era Vilas do Atlântico. 
sandrosantoswind

Linha de Costa
lA @preflaurodefreitas deveria fazer 
uma ação para orientar e cobrar com 
rigidez em especial dos barraqueiros 
e vendedores ambulantes para que se 
preocupem em recolher o lixo produzido. 
É comum ver garrafas de vidro sendo 
arrastadas pelo mar, além de todos os 
tipo de plástico. Pequenas ações como 
exigir pequenas lixeiras em cada mesa, 
orientar os vendedores a pedir que os 
clientes joguem os resíduos no lixo e por 
aí vai. _breno.carneiro

REFORÇO ESCOLAR
manhã, tarde, noite

Ensino Médio
Fundamental I e II.
Matrículas abertas
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