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Fonte: Banco Nacional de 
Dados Oceanográficos da Di
retoria de Hidrografia e Na-
vegação da Marinha do Brasil.

Tábua das Marés  l  setembro e outubro de 2026

1º/9 - Terça-feira
0h55..... Baixa...0,31m
6h16..... Alta.....2,34m
12h19... Baixa...0,31m
18h36... Alta.....2,17m
2/9 - Quarta-feira
0h38..... Baixa...0,43m
7h01..... Alta.....2,17m
12h59... Baixa...0,49m
19h17... Alta.....2,01m
3/9 - Quinta-feira
1h25..... Baixa...0,58m
7h55..... Alta.....1,97m
13h47... Baixa...0,71m
20h17... Alta.....1,84m
4/9 - Sexta-feira
2h36..... Baixa...0,72m
9h08..... Alta.....1,80m
15h06... Baixa...0,90m
21h49... Alta.....1,73m
5/9 - Sábado
4h25..... Baixa...0,77m
10h53... Alta.....1,75m
17h21... Baixa.. 0,94m
23h29... Alta.....1,78m
6/9 - Domingo
6h08..... Baixa...0,63m
12h25... Alta.....1,87m
18h51... Baixa...0,78m
7/9 - Segunda-feira
0h49..... Alta.....1,97m
7h16..... Baixa...0,41m
13h32... Alta.....2,06m
19h46... Baixa...0,58m
8/9 - Terça-feira
1h46..... Alta.....2,19m
8h04..... Baixa...0,20m
14h19... Alta.....2,23m
20h25... Baixa...0,40m
9/9 - Quarta-feira
2h31..... Alta.....2,38m
8h49..... Baixa...0,05m
15h02... Alta.....2,36m
21h02... Baixa...0,26m
10/9 - Quinta-feira
3h12..... Alta.....2,52m
9h27..... Baixa.-0,04m
15h40... Alta.....2,43m
21h40... Baixa...0,17m
11/9 - Sexta-feira
3h53..... Alta.....2,59m
10h02... Baixa.-0,05m
16h14... Alta.....2,44m
22h10... Baixa...0,14m
12/9 - Sábado
4h27..... Alta.....2,57m
10h38... Baixa...0,01m
16h49... Alta.....2,40m
22h46... Baixa...0,17m
13/9 - Domingo
5h02..... Alta.....2,49m
11h08... Baixa...0,13m

OUTUBRO17h17... Alta.....2,31m
23h14... Baixa...0,25m
14/9 - Segunda-feira
5h38..... Alta.....2,35m
11h40... Baixa...0,29m
17h51... Alta.....2,20m
23h46... Baixa...0,36m
15/9 - Terça-feira
6h10..... Alta.....2,16m
12h06... Baixa...0,47m
18h19... Alta.....2,05m
16/9 - Quarta-feira
0h14..... Baixa...0,51m
6h47..... Alta.....1,96m
12h36... Baixa...0,67m
18h57... Alta.....1,89m
17/9 - Quinta-feira
0h49..... Baixa...0,68m
7h27..... Alta.....1,75m
13h10... Baixa...0,87m
19h42... Alta.....1,73m
18/9 - Sexta-feira
1h38..... Baixa...0,85m
8h36..... Alta.....1,57m
14h08... Baixa...1,05m
20h57... Alta.....1,60m
19/9 - Sábado
3h12..... Baixa...0,97m
10h32... Alta.....1,51m
16h36... Baixa...1,12m
22h47... Alta.....1,60m
20/9 - Domingo
5h40..... Baixa...0,91m
12h10... Alta.....1,63m
18h14... Baixa...0,99m
21/9 - Segunda-feira
0h08..... Alta.....1,73m
6h42..... Baixa...0,75m
13h04... Alta.....1,80m
19h02... Baixa...0,81m
22/9 - Terça-feira
1h02..... Alta.....1,92m
7h21..... Baixa...0,57m
13h46... Alta.....1,98m
19h38... Baixa...0,63m
23/9 - Quarta-feira
1h44..... Alta.....2,10m
7h57..... Baixa...0,39m
14h16... Alta.....2,14m
20h10... Baixa...0,45m
24/9 - Quinta-feira
2h17..... Alta.....2,26m
8h29..... Baixa...0,23m
14h51... Alta.....2,27m
20h44... Baixa...0,30m
25/9 - Sexta-feira
2h55..... Alta.....2,40m
9h02..... Baixa...0,10m
15h19... Alta.....2,37m
21h16... Baixa...0,18m
26/9 Sábado
3h27..... Alta.....2,50m

Espaço do Leitor

Rua do vale tudo
Entende-se por rua, uma via pública destinada à circulação de 
carros e pessoas mas no caso da rua Praia de Tubarão, atrás do 
Posto Shell, em Vilas do Atlântico, uma dúzia de food trucks, fixos, 
mais outros tantos, nos fins de semana, ocupam, sem cerimônia, 
com mesas e cadeiras, toda a sua extensão. No pouco espaço que 
sobra, carros estacionados, de todas as maneiras e em todos os 

espaços, bloqueiam o fluxo de carros, nos 
dois sentidos, impedindo o direito de ir e vir 
dos moradores do loteamento Eco Vilas, cujo 
único acesso se dá por essa, que no passado 
se chamava RUA e que servia para tal. Não 
bastasse esse caos, tais food trucks utilizam 
botijões de gás, acomodados a centímetros 
de distância de um posto de combustível que 
armazena mais de 100 mil litros de substância 
altamente inflamável, em tanques subter-
râneos. O combustível está sob a pista mas 
os vapores estão sobre a pista. Resumindo: 
tudo o que se vê, são food trucks, produ-
zindo comida, debruçados sobre um posto, 
abastecendo veículos. Que as autoridades 
competentes desbloqueiem essa rua e que 
zelem pela nossa segurança. 
Associação Moradores do Lot. Eco Vilas.

Os pombos e seus males
Alerta para a população de pombos, que 
vem crescendo de maneira exponencial, nos 
últimos meses, nos arredores da rua Praia de 
Tubarão, em Vilas do Atlântico, trazendo risco 
à nossa saúde e despesas para aqueles que 
tem que dedetizar suas casas e colocar telas 
no telhado para coibir a presença dessa pra-
ga. Sobre os pombos, vale ressaltar que são 
aves que transmitem vários tipos de doenças, 
como salmoneloses (intoxicação alimentar), 
psitacose (febre dos papagaios), histoplas-
mose (infecção fúngica) e a criptococose (in-
fecção pulmonar), além de doenças alérgicas 
e até a meningite. O fungo está presente no 
intestino dos pombos, ou seja, também está 
nas fezes. Quando depositadas na natureza, 
elas se dissolvem, com o sol, a chuva e o 

vento, fazendo com que o fungo viaje pelo ar e seja respirado, 
chegando até o pulmão e, de lá, podendo ir para o cérebro. Essas 
doenças são transmitidas,  pelo ar, ao simples bater das asas dos 
pombos, ou pela inalação das suas fezes, mesmo quando eles não 
estão por perto. Isso quer dizer que não precisa ter contato com 
os pombos para que a contaminação seja efetivada. A lei da boa 
vizinhança, conhecida como a lei dos 3 “S”, consiste em assegurar 
ao seu vizinho: Silêncio, Segurança e Saúde. Violar essa lei é crime. 
De acordo com o artigo 1.277 do Código Civil de 2002: “O proprie-
tário ou possuidor de um prédio tem o direito de fazer cessar as 
interferências prejudiciais à segurança, ao sossego e à saúde dos 
que o habitam, provocadas pela utilização de propriedade vizinha”.
Marcelo Rudge. Vilas do Atlântico.
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9h38..... Baixa...0,01m
15h55... Alta.....2,44m
21h53... Baixa...0,10m
27/9 - Domingo
4h02..... Alta.....2,56m
10h10... Baixa.-0,01m
16h25... Alta.....2,45m
22h25... Baixa...0,07m
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28/9 - Segunda-feira
4h42..... Alta.....2,55m
10h47... Baixa...0,03m
17h01... Alta.....2,42m
23h02... Baixa...0,11m
29/9 - Terça-feira
5h17..... Alta.....2,47m
11h19... Baixa...0,15m
17h36... Alta.....2,32m
23h40... Baixa...0,20m
30/9 - Quarta-feira
6h01..... Alta.....2,33m
11h59... Baixa...0,33m
18h14... Alta.....2,18m

1º/10 - Quinta-feira
0h21..... Baixa...0,36m
6h47..... Alta.....2,13m
12h40... Baixa...0,57m
19h02... Alta.....2,00m

2/10 - Sexta-feira
1h16..... Baixa...0,54m
7h47..... Alta.....1,91m
13h34... Baixa...0,81m
20h08... Alta.....1,82m
3/10 - Sábado
2h38..... Baixa...0,70m
9h12..... Alta.....1,76m
15h14... Baixa...0,99m
21h47... Alta.....1,75m
4/10 - Domingo
4h29..... Baixa...0,73m
10h59... Alta.....1,76m
17h23... Baixa...0,95m
23h23... Alta.....1,85m

5/10 - Segunda-feira
6h01..... Baixa...0,59m
12h17... Alta.....1,91m
18h36... Baixa...0,77m
6/10 - Terça-feira
0h32..... Alta.....2,04m
7h01..... Baixa...0,41m
13h12... Alta.....2,08m

19h21... Baixa...0,59m
7/10 - Quarta-feira
1h23..... Alta.....2,24m
7h46..... Baixa...0,25m
13h57... Alta.....2,22m
20h01... Baixa...0,42m
8/10 - Quinta-feira
2h06..... Alta.....2,39m
8h23..... Baixa...0,14m
14h34... Alta.....2,31m
20h36... Baixa...0,29m


