
24   |   Vilas Magazine   |   Outubro de 2026

Fonte: Banco Nacional de 
Dados Oceanográficos da Di
retoria de Hidrografia e Na-
vegação da Marinha do Brasil.

Aulas, Treinos,
Passeios e 

Treinamento 
Corporativo

Tábua das Marés  l  Outubro e Novembro de 2026

1º/10 - Quinta-feira
0h21..... Baixa...0,36m
6h47..... Alta.....2,13m
12h40... Baixa...0,57m
19h02... Alta.....2,00m
2/10 - Sexta-feira
1h16..... Baixa...0,54m
7h47..... Alta.....1,91m
13h34... Baixa...0,81m
20h08... Alta.....1,82m
3/10 - Sábado
2h38..... Baixa...0,70m
9h12..... Alta.....1,76m
15h14... Baixa...0,99m
21h47... Alta.....1,75m
4/10 - Domingo
4h29..... Baixa...0,73m
10h59... Alta.....1,76m
17h23... Baixa...0,95m
23h23... Alta.....1,85m
5/10 - Segunda-feira
6h01..... Baixa...0,59m
12h17... Alta.....1,91m
18h36... Baixa...0,77m
6/10 - Terça-feira
0h32..... Alta.....2,04m
7h01..... Baixa...0,41m
13h12... Alta.....2,08m
19h21... Baixa...0,59m
7/10 - Quarta-feira
1h23..... Alta.....2,24m
7h46..... Baixa...0,25m
13h57... Alta.....2,22m
20h01... Baixa...0,42m
8/10 - Quinta-feira
2h06..... Alta.....2,39m
8h23..... Baixa...0,14m
14h34... Alta.....2,31m
20h36... Baixa...0,29m
9/10 - Sexta-feira
2h49..... Alta.....2,48m
9h01..... Baixa...0,08m
15h08... Alta.....2,37m
21h08... Baixa...0,20m
10/10 - Sábado
3h25..... Alta.....2,50m
9h34..... Baixa...0,08m
15h44... Alta.....2,37m
21h44... Baixa...0,17m
11/10 - Domingo
4h02..... Alta.....2,46m
10h04... Baixa...0,13m
16h14... Alta.....2,34m
22h14... Baixa...0,18m
12/10 - Segunda-feira
4h36..... Alta.....2,37m
10h36... Baixa...0,23m
16h47... Alta.....2,28m
22h47... Baixa...0,25m
13/10 - Terça-feira
5h08..... Alta.....2,25m
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11h04... Baixa...0,36m
17h16... Alta.....2,18m
23h16... Baixa...0,35m
14/10 - Quarta-feira
5h44..... Alta.....2,09m
11h34... Baixa...0,52m
17h49... Alta.....2,06m
23h47... Baixa...0,48m
15/10 - Quinta-feira
6h16..... Alta.....1,93m
12h02... Baixa...0,69m
18h23... Alta.....1,93m
16/10 - Sexta-feira
0h21..... Baixa...0,64m
6h59..... Alta.....1,77m
12h38... Baixa...0,86m
19h06... Alta.....1,79m
17/10 - Sábado
1h06..... Baixa...0,79m
7h57..... Alta.....1,62m
13h32... Baixa...1,03m
20h10... Alta.....1,67m
18/10 - Domingo
2h23..... Baixa...0,92m
9h34..... Alta.....1,55m
15h29... Baixa...1,12m
21h49... Alta.....1,64m
19/10 - Segunda-feira
4h27..... Baixa...0,93m
11h16... Alta.....1,63m
17h19... Baixa...1,03m
23h17... Alta.....1,74m
20/10 - Terça-feira
5h49..... Baixa...0,80m
12h17... Alta.....1,79m
18h14... Baixa...0,86m
21/10 - Quarta-feira
0h17..... Alta.....1,91m
6h38..... Baixa...0,63m
13h01... Alta.....1,97m
18h57... Baixa...0,67m
22/10 - Quinta-feira
1h02..... Alta.....2,08m
7h16..... Baixa...0,45m
13h38... Alta.....2,13m

19h32... Baixa...0,49m
23/10 - Sexta-feira
1h44..... Alta.....2,25m
7h53..... Baixa...0,28m
14h10... Alta.....2,26m
20h08... Baixa...0,31m
24/10 Sábado
2h19..... Alta.....2,38m
8h29..... Baixa...0,14m
14h47... Alta.....2,37m
20h47... Baixa...0,17m
25/10 - Domingo
3h01..... Alta.....2,49m
9h06..... Baixa...0,05m
15h21... Alta.....2,44m
21h23... Baixa...0,07m
26/10 - Segunda-feira
3h40..... Alta.....2,54m
9h46..... Baixa...0,03m
15h59... Alta.....2,46m
22h02... Baixa...0,03m
27/10 - Terça-feira
4h19..... Alta.....2,52m
10h23... Baixa...0,09m
16h38... Alta.....2,42m
22h46... Baixa...0,06m
28/10 - Quarta-feira
5h04..... Alta.....2,44m
11h02... Baixa...0,22m
17h17... Alta.....2,33m
23h29... Baixa...0,15m
29/10 - Quinta-feira
5h51..... Alta.....2,30m
11h46... Baixa...0,41m
18h04... Alta.....2,20m
30/10 - Sexta-feira
0h19..... Baixa...0,31m
6h46..... Alta.....2,12m
12h34... Baixa...0,64m
19h01... Alta.....2,04m
31/10 - Sábado
1h19..... Baixa...0,48m
7h49..... Alta.....1,94m
13h38... Baixa...0,84m
20h08... Alta.....1,92m

1º/11 - Domingo
2h36..... Baixa...0,63m
9h06..... Alta.....1,82m
15h10... Baixa...0,96m
21h34... Alta.....1,88m
2/11 - Segunda-feira
4h06..... Baixa...0,67m
10h36... Alta.....1,82m
16h49... Baixa...0,93m
22h57... Alta.....1,95m
3/11 - Terça-feira
5h29..... Baixa...0,62m
11h47... Alta.....1,91m
17h59... Baixa...0,80m
4/11 - Quarta-feira
0h01..... Alta.....2,07m
6h29..... Baixa...0,51m
12h42... Alta.....2,03m
18h47... Baixa...0,65m
5/11 - Quinta-feira
0h55..... Alta.....2,19m
7h14..... Baixa...0,41m
13h23... Alta.....2,13m
19h27... Baixa...0,51m
6/11 - Sexta-feira
1h42..... Alta.....2,28m
7h57..... Baixa...0,34m
14h02... Alta.....2,21m
20h04... Baixa...0,39m
7/11 - Sábado
2h23..... Alta.....2,32m
8h31..... Baixa...0,29m
14h42... Alta.....2,26m
20h44... Baixa...0,31m
8/11 - Domingo
3h02..... Alta.....2,33m
9h04..... Baixa...0,27m
15h14... Alta.....2,28m
21h17... Baixa...0,26m
9/11 - Segunda-feira
3h42..... Alta.....2,29m
9h40..... Baixa...0,29m
15h49... Alta.....2,27m
21h53... Baixa...0,26m

NOVEMBRO

FASES DA LUA
Outubro
3.....Minguante
10...Nova
18...Crescente
26...Cheia
Novembro
1.....Minguante
9.....Nova
17...Crescente
26...Cheia

VANDALISMO
A falta de cidadania, má educação e 
desrespeito com o bem comum conti-
nuam agredindo a civilidade. Vândalos 
destruíram árvores e plantas instaladas 
pela Prefeitura em espaços públicos, 
cultivadas com o objetivo de valorizar 
o paisagismo urbano, fortalecer a 
consciência ambiental e oferecer mais 
qualidade de vida à comunidade. O ato 
de vandalismo aconteceu no canteiro 
central da av. Luiz Tarquínio Pontes, 
em espaço revitalizado pela prefeitura 
com o plantio de mudas de árvores de 
diversas espécies por meio do Projeto 
Arboriza Lauro. A ação representa um 
desrespeito ao patrimônio público e 
também prejudica a comunidade. A 
Prefeitura de Lauro de Freitas informou 
que foi registrado Boletim de Ocorrência 
para apuração do caso. Quando identi-
ficados, os responsáveis serão penaliza-
dos na forma da lei, no âmbito criminal, 
e poderão ser obrigados a ressarcir os 
danos causados ao patrimônio público.

DESRESPEITO
Para chamar a atenção 
da comunidade sobre 
os impactos do desres-
peito às vagas e aos es-
paços de acessibilidade 
destinados às Pessoas 
com Deficiência (PcD), 
a Secretaria Municipal 
de Mobilidade Urbana, 
promoveu ação edu-

cativa em dois espaços da cidade. No estacionamento do Parque Shopping Bahia a 
atividade reuniu orientações a motoristas e uma simulação prática em uma rampa de 
acesso ao Centro Administrativo de Lauro de Freitas (CALF), mostrando, na prática, as 
dificuldades enfrentadas por pessoas com mobilidade reduzida quando esses espaços 
são bloqueados ou utilizados de forma irregular. A ação também orientou os diferentes 
públicos que utilizam as vias e os espaços públicos, reforçando a importância do res-
peito às regras de acessibilidade e à segurança das pessoas com deficiência. Estacionar 
em vaga reservada sem a devida credencial é uma infração gravíssima de trânsito 
que resulta em multa de R$ 293,47, perda de 7 pontos na CNH e remoção do veículo.

O que diz a Legislação: O Código de Trânsito Brasileiro (CTB) e as leis fede-
rais de acessibilidade garantem o direito a essas vagas em locais públicos e privados. 
Pelo menos 2% das vagas de estacionamento devem ser destinadas a pessoas com 
deficiência (PcD) com dificuldade de locomoção. O uso é exclusivo para quem possui o 
cartão oficial emitido pelo órgão de trânsito municipal, válido em todo o país. Descul-
pas como "é só um minutinho" ou deixar o pisca-alerta ligado não anulam a infração.
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